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I CURS DE MALALTIES TROMBOEMBÒLIQUES  A LA REGIÓ SANITÀRIA DE LLEIDA 
PROGRAMA CIENTÍFIC – MATÍ 

 
 8.45h Benvinguda. 
 Dra. Anna Aran. Directora Mèdica, Hospital Universitari Arnau 
 de Vilanova de Lleida. 
 Dra. Cristina Marzo. Laboratori Clínic ICS Lleida. Secció 
 d'Hemostàsia, Hospital Universitari Arnau de Vilanova de 
 Lleida. 
9.00h En quin moment del període perioperatori hem d’iniciar la 
 profilaxis antitrombòtica?  
 Dra. M. Mercè Matute. Servei d’Anestesiologia, Reanimació i 
 Terapèutica del Dolor, Hospital Universitari Arnau de Vilanova 
 de Lleida.   
9.30h Prevenció de la malaltia tromboembòlica en pacients quirúrgics. 
 Indicació i duració.  
 Dr. Alfredo Escartín. Cap de secció Hepatobiliopancreàtica i 
 Gàstrica del Servei  de Cirurgia, Hospital Universitari Arnau de 
 Vilanova de Lleida.  
10.00h  COT: Profilaxis antitrombòtica amb HBPM sc vs NACOs. Val 
 més nou per conèixer?   
 Dr. Antonio Gómez. Servei de Cirurgia Ortopèdica i 
 Traumatològica, Hospital Universitari Arnau de Vilanova de 
 Lleida. 
10.30h  La trombosis venosa superficial precisa tractament 
 anticoagulant?   
 Dra. Manuela Rodríguez. Servei de Cirurgia Vascular, Hospital 
 Universitari Arnau de Vilanova de Lleida. 
11.00h  Cofee-break. 
11.30h  S’ha de buscar un càncer ocult en un pacient amb malaltia 
 tromboembòlica?  
 Dr. José Manuel Porcel. Cap de Servei de Medicina Interna, 
 Hospital  Universitari Arnau de Vilanova de Lleida. 
12.00h  Presentació del projecte de protocol de diagnòstic i tractament 
 del Tromboembolisme Pulmonar al nostre centre. 
 Dra. Marina Lumbierres. Servei de Pneumologia, Hospital Santa 
 Maria de Lleida i Hospital Universitari Arnau de Vilanova de 
 Lleida. 

 
12.30h  Identificació dels pacients mèdics amb risc de malalties 
 tromboembòliques. Beneficis i riscos de la profilaxis 
 antitrombòtica.   
 Dra. Mª José Abadías. Coordinadora d’Urgències, 
 Hospital  Universitari Arnau de Vilanova de Lleida. 
13.00h  Anticoagulació del pacient a domicili. Fins quan?  
 Dra. Carolina Moreno. Equip de Suport en Atenció 
 domiciliària, Centre d’Urgències d’Atenció Primària. 
13.30h    Lunch. 
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15.00h Cas clínic 1: Profilaxis en el perioperatori.   
 Dr. Esteban Osorio, Dra. Marta González  
 Moderadora:  Dra. M. Mercè Matute. 
15.30h Cas clínic 2: Profilaxis en pacients amb patologia 
 traumatològica lleu.  
 Dr. Jordi Espona, Dra. Nausica Català 
 Moderador: Dr. Antonio Gómez.  
16.00h Cas clínic 3: Diagnòstic i tractament d’una gestant amb 
 sospita de Tromboembolisme Pulmonar.  
 Dra. Mónica Ruth Palacios, Dra. Desirée Campoy  
 Moderadora: Dra. Marina Lumbierres. 
16.30h  Conclusions i comiat.  
 Dra. Cristina Marzo. 
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