
         
            
 

 
 

 

 

La Xarxa de Prevenció del Tabaquisme de Lleida 
neix amb la voluntat de vigilar el consum de tabac 

i aplicar polítiques preventives 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

La Xarxa de Prevenció del Tabaquisme de Lleida, impulsada pel Servei de 
Promoció de l’Agència de Salut Pública de Catalunya (ASPCAT) dins el marc del 
Pla de Salut 2016-2020, ha nascut amb la voluntat de vigilar el consum de tabac i 
aplicar polítiques preventives, així com oferir suport a la dependència generada 
pel tabac, advertir dels perills del tabac i treballar per augmentar els impostos als 
productes de tabac i fer que siguin menys assequibles, entre d’altres.  El  dia 31 
de maig, Dia Mundial Sense Tabac, es va  presentar la Xarxa i els seus 
representants van llegir un manifest a la taula informativa 

Aquestes són algunes de les mesures, proposades per la Organització Mundial 
de la Salut (OMS), per a reduir el consum de tabac i protegir les persones. La 
constitució d’aquesta Xarxa permetrà treballar conjuntament i amb continuïtat 
amb l’objectiu de lluitar contra el tabaquisme des de diversos àmbits a la 
demarcació de Lleida. 

 Aquest any el tema proposat per l'OMS per commemorar la Setmana sense Fum 
és ‘Tabac i Cardiopaties’, ja que el consum de tabac és la segona causa de 
malaltia cardiovascular, després de la hipertensió arterial i, de llarg, la primera 
causa d'infart agut de miocardi per als menors de 45 anys. 
 
La Xarxa de Prevenció del Tabaquisme de Lleida està integrada per l’Hospital 
Universitari Arnau de Vilanova, l’Hospital Universitari de Santa Maria, l’Atenció 
Primària de l’Institut Català de la Salut (ICS), el Servei Català de la Salut, 
l’Ajuntament de Lleida, la Diputació de Lleida, la Universitat de Lleida, 
l’Associació Espanyola Contra el Càncer, el Col·legi Oficial de Metges, el Col·legi 
Oficial de Farmacèutics, el Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers, el Col·legi 
Oficial de Psicologia, Salut Mental, la Secretaria de l’Esport i l’Agència de Salut 
Pública de Catalunya.  
 

 


