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L’Atencié Primaria de Lleida i I’'Hospital Arnau
celebren el Dia Internacional de les Dones

En el marc del Dia Internacional de les Dones I'Atencié Primaria de Lleida i
I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova es sumen amb actuacions diverses.
L’Hospital i el CAP Onze de Setembre acullen temporalment una exposicié de
fotografies dins de la campanya de sensibilitzacié que ha iniciat I'Institut Catala de
les Dones (ICD) per avancgar en la deteccié i prevencio de les violencies sexuals i
la seva eradicacio.

Les exposicions, es van poder veure fins el dia 20 de marg, amb el titol ‘Violéncia
masclista en la parella: desmuntem mites?’ ubicada a I’'Hospital Arnau i ‘Dones
d’empresa’ al CAP Onze de Setembre.

Aquesta €s una iniciativa més en el reconeixement de la magnitud de les
violencies sexuals i de la resposta que des de les administracions es posen a
I'abast de les dones a través dels recursos de la Xarxa d'atencid i recuperacio
integral a les dones gue pateixen violéncia masclista, i la planificacio i coordinacio
per al seu abordatge, desplegada a partir de I'aprovacio de la Llei 5/2008, del 24
d’abril, del dret de les dones a eradicar la violéncia masclista.

A més, es van realitzar les seglents activitats en diferents Centres d’Atencié
Primaria:

- CAP Tarrega: Estesa de davantals a la facana del centre amb cartells
commemoratius d’aquest dia i la lectura d’'un petit manifest.

- CAP Cappont: Penjada a I'entrada del centre frases relacionades amb el
paper de la dona en la nostra societat i els professionals del centre han
portat un llacet de color lila.

- CAP Cervera: Regal de llacos de color lila als pacients i al personal i
I'exposicio de dos posters.

- CAP de les Borges Blanques: Lectura de poemes de dones clau en el
procés feminista, lectura de contes en clau de dona, retransmissio d’un
documental relacionat amb la tematica i col-loqui.
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L’EAP de I’Alta Ribagorcga celebra el Dia de la Dona Treballadora

Amb motiu del dia de la dona treballadora, el col-lectiu de dones de 'EAP Alta
Ribagorca ha organitzat una taula rodona amb el tema Un viatge a través del cos
femeni .

L’objectiu de la taula rodona ha estat

Mnﬁna“ll la VU[’[&M gpnar a_ coneixer, a través
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8 de Marg de 2018 les participants, els efectes que el

: climateri i la menopausa tenen en la

dona i la seva repercussio en I' ambit
laboral i les eines per combatre
aguests efectes. Es tracta, una vegada

més, d’un repte entre d’ altres, que les
dones han d’assumir.

La taula ha finalitzat amb un missatge encoratjador i ple de significat per a totes
les dones en un dia tant important:

Aquest viatge, ple de canvis fisics i emocionals, arribara correctament al seu
desti, per molt dur que sigui el recorregut, perque la confian¢a, la seguretat, la
perseveranca, la constancia, i, en definitiva, totes les actituds positives i
emprenedores, ens avalen al llarg de la historia.



