II Generalitat de Catalunya Institut Catala de la Salut
N\l Departament de Salut Geréncia Territorial Lleida

Gabinet de Comunicacioé i Premsa

B Nota de premsa H

La Unitat de Malaltia Celiaca de I'Arnau participa
en el projecte de I’Associacié d’Amics del Sahara,
guanyador del XllI Premi de la Solidaritat en
'’Ambit Sanitari

El projecte Vacances en pau preveu el cribratge de la malaltia celiaca en els
infants acollits

El Col-legi Oficial de Metges de Lleida ha atorgat el XlIll Premi de la Solidaritat en
I'’Ambit Sanitari a I’Associacié d’Amics del Sahara de les Terres de Ponent pel seu
projecte Vacances en pau, que preveu el cribratge de la malaltia celiaca, a través
de l'analitica general, la valoracié de la Unitat de Malaltia Celiaca de I'Hospital
Universitari Arnau de Vilanova, i un programa inicial per divulgar la dieta sense
gluten als campaments de refugiats saharians.

Atés que la prevalenca de la celiaquia entre els sahrauis és molt alta (5,6%), la
Unitat proporcionara informacio i educacié sobre la dieta sense gluten als infants
afectats i traduira els diptics informatius sobre la malaltia al hassanita, que és el
dialecte dels refugiats del Sahara. El material divulgatiu es lliurara als nens i les
nenes, perque se I'enduguin a I'escola i a casa.

En una fase posterior, la Unitat de Malaltia Celiaca eixamplara el cribratge a
familiars directes dels nens diagnosticats, mitjancant tests rapids (amb equips
comercialitzats), i establira programes locals de divulgacio de la malaltia i de la
dieta sense gluten als dispensaris situats als campaments.

L’Associacio d’Amics del Sahara de les Terres de Ponent, fundada I'any 2006,
desenvolupa cada estiu el projecte Vacances en pau. Families lleidatanes acullen
nens i nenes sahrauis, que provenen dels campaments de refugiats a Tindouf,
per garantir-los una alimentacié adequada durant la seva estada a Lleida, complir
el calendari de vacunacions, detectar problemes de salut i proporcionar-los
atencié medica, entre altres actuacions.
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