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                     Nota de premsa  
 

                      
Curs de cirurgia laparoscòpica avançada a càrrec 
del Servei de Cirurgia de l’Arnau  
 
Els dies 3 i 4 d’abril va tenir lloc a l’Hospital Universitari Arnau de Vilanova de 
Lleida el primer Curs de Cirurgia d’eventroplàstia per laparoscòpia, dirigit per 
Rafael Villalobos, facultatiu especialista del Servei de Cirurgia General i de 
l’Aparell Digestiu de l’Arnau.   
 
Durant el curs, adreçat a professionals de cirurgia de tot l’estat, es van realitzar 
pràctiques a temps real de reparació d’hèrnies de la paret abdominal. Aquest 
tipus de cirurgia per laparoscòpia fa més de quatre anys que es realitza a l’Arnau, 
i ha significat una recuperació més ràpida per al pacient i una menor estada a 
l’hospital.  
 
L’objectiu principal del curs ha tractat els conceptes bàsics sobre la situació 
actual de les hèrnies ventrals i incisionals, indicacions, tècnica quirúrgica i els 
reptes de futur en la direcció dels tractaments personalitzats. El curs ha tingut 
amb una part teòrica i una part pràctica, on s’hi han desenvolupat tres 
intervencions quirúrgiques que han servit per a poder explicar de manera 
detallada la intervenció d’hèrnia de paret abdominal. Els pacients intervinguts han 
evolucionat de manera satisfactòria i han estat donats d’alta passades les 48 
hores.  
 
Aquest curs vol ser el primer d’una sèrie de tallers i cursos que es realitzaran en 
el futur, amb la finalitat que el Servei de Cirurgia General de l’Arnau es pugui 
convertir en centre de referència d’aquest tipus de pràctiques.  
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