
         
            
 

 
 

 

 

L’Hospital Universitari Arnau de Vilanova i 

l’atenció primària celebren una jornada de 

formació per prevenir les úlceres per pressió 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

                      

La sala d’actes de l’Hospital Universitari Arnau de Vilanova va acollir el passat 20 

de novembre la 7a Jornada Mundial de Prevenció de les Úlceres per Pressió 

(UPP), un tipus de lesió que va molt lligada a la manca de mobilitat i a l’ús de 

dispositius sanitaris i que forma part del Programa de seguretat dels pacients de 

l’Hospital. Més de cent professionals d’infermeria assistiran a la Jornada, que se 

celebra cada any a finals de novembre per donar visibilitat a aquest tipus de 

lesions. 

 

Les úlceres per pressió representen un problema de salut important, amb una 

prevalença que varia en funció del nivell assistencial, i que és del 7,8 % en 

hospitals, del 8,5 % en atenció primària i del 13,4 % en centres sociosanitaris, 

segons les dades del 4t Estudi nacional sobre prevalença d’úlceres por pressió, 

publicat el 2013 per Gerokomos. 

 

La Jornada va començar amb una ponència sobre les lesions per pressió en 

unitats de cures intensives (UCI) de nounats i també es van tractar els reptes de 

la prevenció de les UPP, els sistemes d’informació que les recullen i de les 

lesions per humitat. Paral·lelament, es van se celebrar simposis sobre les cures i 

les infeccions, entre altres. 

 


