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El servei d’Atencio a la salut sexual i reproductiva
de Lleida posa en marxa un grup de suport al dol
perinatal

El servei d’Atencié a la salut sexual i reproductiva (ASSIR) de Lleida va posar en marxa
al novembre de 'any 2019 un grup de suport al dol perinatal, amb I'objectiu de millorar
I'atencio a les families en procés de dol per la mort d’'un nadé durant la gestacié o en els
primers dies de vida.

Les sessions tenen lloc de forma quinzenal al local sociocultural de Mollerussa pels
matins.

L’atencié grupal liderada per dues llevadores, referents en dol perinatal, que estan en
procés continu de formacio especifica per tal d’oferir un servei de qualitat a les families
gue el necessiten.

L’entrada en vigor del nou Protocol de seguiment de 'embaras a Catalunya ha incorporat
algunes novetats. Una d’elles és el seguiment durant I'embaras i el postpart del benestar
emocional de la mare, que suma importancia a la salut mental perinatal. Entre els canvis
i novetats incorporats al Protocol, s’ha detectat la necessitat urgent de posar en marxa un
projecte transversal entre ’ASSIR de Lleida i 'Hospital Universitari Arnau de Vilanova per
tal de prestar una millor atencid, que sigui integral i continua, a les families que pateixen
un procés de mort perinatal.



