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Seixanta professionals sanitaris es reuneixen a
Lleida per reduir la prescripcié d’antibiotics

Seixanta professionals sanitaris es van reunir el passat dijous en la tercera trobada anual
del grup P-ILEHRDA, corresponent a I'equip del Programa d’Optimitzacié d’Antibidtics
(PROA) de la provincia de Lleida. L’objectiu de la Jornada, patrocinada pel grup Pons, va
ser el de proporcionar als assistents —principalment procedents de l'atencié primaria,
residéncies geriatriques i centres de discapacitats, juntament amb membres del
Departament de Salut de la Generalitat— informacio, actualitzacié i dades per millorar la
racionalitzacio en I'is dels antibiodtics.

L’equip de professionals que formen part del P-ILEHRDA, amb reconegut prestigi a nivell
nacional, ha aconseguit amb la seva actuacié una reduccio significativa en el consum
d’antibidtics, cosa que es tradueix en una menor resisténcia a les bactéries locals, fent
millorar la qualitat assistencial i la seguretat dels pacients. Concretament, en els Gltims 5
anys, s’ha reduit 'administracié d’aquests farmacs un 40% entre els hospitals publics de
Lleida (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Hospital Universitari Santa Maria i
Hospital Comarcal del Pallars), amb els seus corresponents centres sociosanitaris i
I"Atencio Primaria.

Per al proper 2020, el grup té previst incorporar en el procés d’actuacié altres
professionals vinculats a I'is dels antibidtics per seguir contribuint a un Us racional i
adequat d’aquests farmacs. Aixi mateix, impulsaran una formacidé especifica a la
ciutadania mitjancant xerrades i material informatiu en els centres d’Atencié Primaria.



