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Butlleti Gerencia Territorial

La Regio Sanitaria Lleida recapta donacions per a
La Maratd de TV3 amb un esmorzar solidari
saludable

Per tercer any consecutiu, la Regié Sanitaria Lleida va organitzar un esmorzar
solidari per a recaptar fons per a La Maratdo de TV3, enguany dedicada a les
malalties minoritaries sota el lema “Minories que fan una majoria”. Com en l'edicio
anterior, 'esmorzar solidari, casola i saludable s’ha obert a la comunitat de veins, a la
ciutadania en general i als comercos i entitats de la zona. Per aquest motiu, I'activitat
va tenir lloc al parquing dels serveis territorials del Departament de Salut a
Lleida, per facilitar I'accés a totes aquelles persones interessades a col-laborar amb
causa.

Una trentena de voluntaris del Departament de Salut a Lleida van participat en la
logistica i organitzacié de I'acte i van aportat pastissos casolans dolgos i salats que
es podien degustar a canvi d’un donatiu totalment integre per a La Maraté. També es
van oferir fruits secs i fruita fresca, tot de quilometre 0, i diverses begudes, mantenint
aixi les recomanacions del Departament de Salut pel que fa a I'alimentacio saludable
i de proximitat.

Voluntaris del Departament de Salut i d’altres entitats van informar a les persones
interessades del funcionament de I'esmorzar aixi com dels ingredients que es van
utilitza en els pastissos per tal d’assabentar als consumidors en cas d’al-lergies i
intolerancies. El menjar sobrant es va fer arribar a un menjador social.

L’organitzacié va anar a carrec del CatSalut i 'Agéncia de Salut Publica de Catalunya
(ASPCAT), amb la col-laboracié de tots els professionals del Sistema de Salut de
Catalunya a Lleida. També hi van col-laborar, aportant productes, les empreses
Plusfresc, Fruits de Ponent, IberVending, Jaiak i Serhs.



