
         
            
 

 
 

 

 

L’Hospital Universitari Arnau de Vilanova acull el 
primer curs d’esterilització per a professionals de 

la infermeria 
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L’Hospital Universitari Arnau de Vilanova ha acollit el primer curs d’esterilització per 

als professionals d’infermeria de l’ICS a Lleida i Alt Pirineu i Aran. La formació, 

dividida en dues sessions, amb l’objectiu d’oferir coneixements als professionals per 

realitzar el procés d’esterilització de forma segura i garantir en cada etapa del procés 

un alt grau de qualitat. El curs té la missió d’homogeneïtzar els coneixements del 

procés d’esterilització per a tot el personal de l’ICS, motiu pel qual aquest curs ha 

estat impulsat per la Comissió d’Esterilització de l’ICS, per la qual cosa s’impartirà a 

tot el territori. 

La formació ha començat amb l’explicació de la organització i funcionament de la 

Unitat Central d’Esterilització (UCEST) i tots els processos que se segueixen per 

eliminar la càrrega microbiana del material sanitari reutilitzable amb l’objectiu de 

produir productes estèrils que garanteixin la seguretat i la qualitat en la seva 

utilització. També es va parlar sobre material sanitari, normatives rellevants de 

l’esterilització i la traçabilitat del producte estèril, entre altres qüestions. Altres 

continguts del curs són la neteja, la desinfecció i el tractament del material, els 

diferents sistemes d’esterilització, l’emmagatzematge, la monitorització del procés i la 

informació sobre els riscos d’exposició al lloc de treball. 


