Premiat el Servei d’Endocrinologia i Nutricid de
I’'Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida al
Congrés Nacional de la Sociedad Espanola de Nutricion
Clinica y Metabolismo

El Servei d’Endocrinologia i Nutricié de I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova
(HUAV) ha estat premiat per una comunicacié al Congrés Nacional de la Sociedad
Espanola de Nutricién Clinica y Metabolismo (SENPE), que va tenir lloc el mes de juny
a Santiago de Compostela.

La comunicacid, que portava per titol ‘Risc de malnutricié precirurgia i la incidéncia
de complicacions postquirdrgiques en pacients sotmesos a un programa
d'optimitzacié nutricional prequirdrgica i que estaven rebent suplementacid
nutricional amb una férmula immunomoduladora’, tractava sobre el risc nutricional
gue presenten els pacients oncologics abans d’una intervencio i, si aquest risc, esta
relacionat amb |'aparicido de complicacions posteriors a la cirurgia. Aquests pacients
son derivats a la consulta de nutricio del Servei d’Endocrinologia on se'ls fa un
cribratge nutricional per detectar el risc de malnutricidé que presenten i se'ls
suplementa els 7 dies previs a la intervencio.

La dietista-nutricionista de I'HUAV, Cristina Dominguez Gadea, va recollir el premi,
que esta dotat amb 2.000€, que permetran seguir amb la recerca del Servei
d’Endocrinologia a I'Institut de Recerca Biomedica de Lleida (IRBLleida).



