
 

 

Jornada informativa per minimitzar les infeccions 

a les residències 
 

Un centenar de professionals de residències geriàtriques i de persones amb 

discapacitat van assistir aquest mes,  a una jornada informativa celebrada a 

l’Auditori del Campus de Cappont. L’objectiu de la trobada era donar a conèixer la 

necessitat de millorar, a través de la formació, el control de les infeccions amb 

més prevalença que poden presentar els residents, que són persones amb més 

risc per les patologies que presenten i per la seva edat avançada. La jornada va 

ser impartida per representants de l’equip PROA (Programa d’Optimització 

Antibiòtica) de la província de Lleida, els professionals de la Unitat Territorial 

d’Infeccions Nosocomials y Política Antibiòtica (UFIN) de l’Hospital Universitari 

Arnau de Vilanova i el Servei de Geriatria de l’Hospital Universitari Santa Maria, 

amb el suport del departament de Salut de la Generalitat. 

 

Alfredo Jover, cap de secció de la UFIN, i Ana Vena, metgessa adjunta del Servei 

de Geriatria, van explicar el benefici d’implantar en aquests centres les mesures 

d’actuació pròpies del programa PROA provincial, denominat P-ILEHRDA, per tal 

de reduir les infeccions i la transmissió de bactèries multirresistents i, a la vegada, 

millorar la prescripció antibiòtica. Aquestes accions es duran a terme a través de 

professionals sanitaris referents d’aquests centres que prèviament hauran rebut 

formació. 

 

La implantació del programa P-ILEHRDA va començar el passat 2013 i des de 

llavors ha sabut integrar els diferents hospitals públics, unitats sociosanitàries i 

l’atenció primària de Lleida en la millora de la prescripció i consum antibiòtic. Com 

a conseqüència d’aquesta política, Lleida presenta una incidència de 

microorganismes multirresistents de les més baixes de Catalunya i de l’Estat 

espanyol. 

 

 

 


