Creen la figura del Consultor etic per als hospitals
publics de Lleida i ’atencié primaria

L’Hospital Universitari Arnau de Vilanova, I'Hospital Universitari Santa Maria i
I’Atencié primaria de Lleida comptaran, a partir del proper dilluns 1 d’abril, amb
consultores i consultors étics, vinculats al Comité Etic Assistencial. Un total de
cinc professionals de la salut formats en aquesta matéria atendran telefonicament
de 8 a 22 h —per torns i de manera voluntaria— els dubtes etics que puguin tenir
els professionals sanitaris. Aquestes consultes solen estar vinculades a la
competéncia dels pacients, als dilemes entre els familiars, etc. Es tracta d’una
experiéncia innovadora a I'Institut Catala de la Salut (ICS) i a Gesti6é de Serveis
Sanitaris (GSS) que té per objectiu facilitar que els professionals puguin consultar
dubtes, millorar la qualitat en I'atencié als pacients i donar una major visibilitat al
Comité d’Etica Assistencial.

Un estudi de 2014, que va impulsar Diego Gracia —reconegut metge, escriptor,
filosof i expert en bioetica—, assenyala que la freqiencia amb que sorgeixen
problemes etics en I'atencié als pacients ronda el 50 % dels casos, pero que els
conflictes que arriben als comités d’etica assistencial no superen I’ %. ElI motiu
és que els professionals no identifiqguen el Comité d’Etica Assistencial com un
instrument que els pot ajudar en el seu dia a dia.

Als Estats Units d’America, la figura del Consultor etic esta establerta en
nombrosos hospitals. Per la seva banda, la fundacié Grifols Bioética recomana
gue la figura del consultor pot suposar una millora per als professionals sanitaris.

fotografia dels cinc professionals que exerciran de consultors étics.

Joan Vifias, facultatiu especialista en cirurgia de I'Hospital Universitari Arnau de
Vilanova

Josep Pifarré, director clinic de Salut Mental de I’'Hospital Universitari Santa
Maria

Oriol Yuguero, president del Comité Etic Assistencial de 'Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

Maria José Ruiz, infermera de I’'Hospital Universitari Arnau de Vilanova

Amelia Clemente, infermera de I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova



