Dia Mundial contra el cancer. 4 de febrer de 2019.

#AMB TU, DONEM LA CARA CONTRA EL CANCER

El passat dia 4 de Febrer de 2019, Dia Mundial contra el cancer I'aecc va presentar la
seva campanya al vestibul del Hospital Arnau de Vilanova de Lleida amb el lema aquest
any de : Apropa’t a la meva realitat i descobreix les meves emocions. Una manera de
relaxar les emocions que hi ha darrera de una persona que te cancer o dels seus
familiars. Va ser mitjancant una exposicié itinerant amb diferents fotografies i vivencies
de pacients i familiars reals. La Exposicio Itinerant “ Apropa’t a la meva realitat” va estar
al Hall del Huav del dia 4 de Febrer fins el dia 10 de Febrer. Darrere d’una persona amb
cancer hi ha moltes emocions que no podem veure.

Tots coneixem les consequencies del cancer, perod la realitat que bé en el seu dia a dia,
els pacients i les families és molt més dur del que veiem. Por, tristesa, pérdua
d’autoestima, problemes de comunicacid, ansietat...

Més del 50% de les persones afectades de cancer experimenten en el seu dia a dia
nivells molt alts de malestar emocional.

Amb aquesta campanya es pretén ; Conscienciar a la societat del impacte emocional
gue deriva d’un diagnostic de cancer. Subratllar la importancia d’atencié psicologica de
qualitat durant totes les fases de la malaltia i per tots els afectats: pacients i families i

posar en valor la labor de la psicooncologa



