
 

 

 

 

 

 

170 professionals de diferents àmbits van participar en la IV Jornada de 

Psicopatia organitzada a Lleida, l’única especialitzada en aquest trastorn a 

tot l’estat 

El dia 1 de març, 170 professionals de diferents àmbits van participar en la IV Jornada de 

Psicopatia de Lleida, l’única de tot l’estat centrada en aquest trastorn, que va tenir lloc al 

Centre de Cultures i Cooperació Transfronterer de la Universitat de Lleida, on es va 

tractar la personalitat psicopàtica en població infantil, juvenil i adulta, des del punt de vista 

de la recerca, la pràctica clínica i l’aplicació dels resultats que es puguin obtenir.  

Des de l’any 2013, en què es va realitzar la primera edició, ha anat augmentant l’interès, 

arribant aquest any als 170 participants. En l’edició actual es va  introduïr la possibilitat de 

presentar treballs de recerca en forma de pòsters, posant aquesta jornada al servei de les 

col·laboracions entre els diferents grups clínics i de recerca en aquesta matèria. 

Més enllà dels protagonistes de pel·lícules com “El silenci dels anyells”, “No és país per a 

vells” i “American Psycho” o de sèries amb tant reclam com “Dexter” o “Mindhunter”, la 

psicopatia és un trastorn de la personalitat complex que afecta un 1% de la població i es 

caracteritza per dificultats emocionals (fredor afectiva, falta d’empatia, encant superficial), 

conductuals (estil de vida antisocial i crònicament inestable) i de relació (manipulen i 

utilitzen als altres sense remordiments). Aquest trastorn té greus conseqüències en la 

nostra societat i genera un gran cost econòmic donat que la psicopatia s’associa molts 

cops a la delinqüència i a conductes violentes amb una alta taxa de reincidència. Pot 

afectar tant a població infantil i juvenil com a adulta. 

 

El comitè organitzador d’aquesta jornada estava format per professionals experts en 

l’estudi i l’abordatge del trastorn des de diferents àmbits. Als pioners del projecte i 

organitzadors de les passades tres edicions, la Dra. Iolanda Batalla i la Dra. Vanessa 

Pera, del servei de Psiquiatria, Salut Mental i Addiccions de l’Hospital Universitari de 

Santa Maria de Lleida i de Sant Joan de Deu Terres de Lleida respectivament, es van  

incorporar el Dr. Rafael Torrubia i la Dra. Beatriz Molinuevo, del Departament de 

Psiquiatria i de Medicina Legal i Institut de Neurociències, Universitat Autònoma de 

Barcelona, i el Dr. Angel Cuquerella, de l’Institut de Medicina Legal i Ciències Forenses 

de Catalunya. També van col·laborar la Universitat de Lleida i l’IRBLleida. 

 

Aquesta activitat, està acreditada pel Consell Català de Formació Continuada de les 

Professions Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 

Salud, i compta amb l’aval de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental. 

 

La Jornada va estar dirigida a professionals de tots els àmbits interessats directament o 

indirectament relacionats amb l’avaluació clínica i/o forense i la recerca de la psicopatia, 

així com els estudiants o personal en formació dins d’aquests àmbits. En concret, aquesta 

IV jornada va comptar amb participants procedents de diferents regions del país i 

d’àmbits professionals molt diversos com són la salut, la recerca, la judicatura, 

l’ensenyament o els cossos de seguretat, entre altres. A més, com va explicar la Dra. 

Iolanda Batalla, “en pròximes edicions s’estudia la incorporació del sistema 



 

 

 

 

 

educatiu, ja que moltes vegades establir sinergies amb diferents administracions 

millori molt l’abordatge d’aquest trastorn”. 

 

La Dra. Batalla va destacar que el principal repte que tenen actualment en psicopatia 

és “millorar el coneixement individualitzat de cadascuna de les persones que 

pateix el trastorn, ja que ens permetria aportar-los un tractament específic que 

podria millorar molt més aquest trastorn i les conseqüències que té en la 

comunitat, perquè són persones amb un índex delictiu molt més elevat, amb una 

repercussió social, judicial i econòmica molt important en la societat”. 

 

 


