
         
            
 

 
 

 

Professionals de l’atenció primària d’Alcarràs i 

Seròs es formen en patologia endocrina 

 

L’Equip d’Atenció Primària d’Alcarràs i Seròs rep formació en patologia endocrina 

a través d’un curs que va començar el passat mes de gener i que s’allargarà. La 

primera sessió, impartida al CAP d’Alcarràs, va comptar amb la participació del 

reconegut dietista i nutricionista Cristian Didier, que va impartir una sessió titulada 

‘Nutrició i diabetis: no es tracta de menjar menys, sinó millor’. Didier és professor 

associat de la Universitat de Lleida (UdL) en el postgrau de Nutrició Esportiva, 

responsable del centre Disanta i de l’espai de nutrició del gimnàs Ekke. 

 

 

  


